
  

Sentimenti / Emozioni

- Il sentimento -
- L’emozione -

- L’affetto -



  

Che cos’è un sentimento?

Ogni moto dell’animo, affetto, passione, emozione chiuso dentro di sé o 
manifestato agli altri.

Deriva da: “Sentire, percepire”. Atto facoltà del sentire

Un sentimento può essere:
Religioso
Umanitario
Sociale
Morale
Estetico
Artistico
Intellettuale
Ecc.                                                                                            (fonte: Gabrielli)

“Sentimento”



  

Che cos’è un’emozione?

Significa “mettere in moto, eccitare”. “Andare in cerca di emozioni”.

E’ un sentimento accompagnato da attività motorie e ghiandolari:
La paura
L’ira
La Gioia
La Tristezza
Ecc.
Sono emozioni.
Sono manifestazioni attive.                                               (fonte: Gabrielli)

“Emozione”



  

Che cos’è l’affetto?

Inclinazione sentimentale, moto dell’anima.

Intenso sentimento di:
Amicizia
Amore
Attaccamento
Tenerezza
Simpatia
Devozione
Ecc.                                                                             (fonte: Gabrielli)

“Affetto”



  

I Sentimenti positivi

L’amicizia
L’amore

 Il colpo di fulmine
La felicità

L’innamoramento
La passione

Simpatia e/o empatia
La socialità



  

I Sentimenti negativi

L’amore violento
L’angoscia
L’aggressività
L’autodistruttività
La cattiveria
Il fanatismo
Il cinismo
La frustrazione
Gelosia e possessività

L’indifferenza
L’infelicità
L’invidia
Il narcisismo
L’odio
La paura
Il senso di colpa
Il senso di morte
La violenza



  

I sentimenti peculiari dell’età evolutiva

- L’infanzia

- Lo sviluppo affettivo
- I sentimenti peculiari dell’infanzia

- L’adolescenza
- I sentimenti peculiari dell’adolescenza

- L’invecchiamento
- I sentimenti peculiari dell’invecchiamento



  

I sentimenti sociali

La famiglia

La coppia



  

I sentimenti collettivi

Cultura

Ideologia

Civiltà e Progresso



  

I sentimenti malati
Angoscia e paura

Amore violento
Aggressività, odio e violenza

Gelosia
Infelicità e senso di morte

Invidia
Narcisismo e indifferenza

Senso di colpa



  


